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Пояснительная записка 

Учебный план естественно-научного профиля среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 73 
имени Т.К. Кравцова» (далее МБОУ СШ №73) г. Красноярска разработан на основе 
нормативных документов: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 28); 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (ФГОС СОО), утвержденный Приказом Министерства просвещения от 
12.08.2022 № 732 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования»; 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования (ФОП 
СОО) (Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»); 

Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2024 N 77121); 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план на 2023-2024 уч. г. обеспечивает выполнение СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях». 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 
(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности. 

 Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 
максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель 
за два учебных года. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 
течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-
21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-11-х 
классах – семь уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки: 

 10-11-х классах – 37 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 



Учебный план разработан на основе варианта универсального профиля 
федерального учебного плана Федеральной образовательной программы среднего общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 
Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор не 
соответствует приведенным вариантам профилей. При этом образовательная организация 
самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном 
уровне. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 
Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала 
математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, 
Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая, Основы 
безопасности и защиты Родины, Индивидуальный проект. В основу учебного плана 
положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при пятидневной 
учебной неделе, где на углубленном уровне изучается обществознание и информатика. 

В соответствии с Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 о 
внесении  изменений в ФГОС основного общего и среднего общего образования  
утверждены  образовательные стандарты основного общего и среднего общего 
образования  для нового учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины», 
который вводится в 10-11 классах, который вводится с 1 сентября 2024 года. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 
образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. В учебный план 
включены профильно ориентированные и общеразвивающие курсы: Комплексный анализ 
текста, Геометрическое проектирование, История, Информатика, Биология, Химия, 
профориентационный курс «Мой выбор». 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 
исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 
предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 
методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 
применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 
задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 
результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 
художественно- творческой, иной).  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 



темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 
сопровождается тьюторской поддержкой. 

Обучение в МБОУ СШ №73 ведется на русском языке. Учебный план не 
предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 
заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 
так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 
курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 
общего образования определяет МБОУ СШ №73. 

Годовая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 
итогам учебного года в соответствии с Положением о текущем контроле и 
промежуточной аттестации МБОУ СШ №73. Сроки проведения промежуточной аттестации 
- в соответствии с календарным учебным графиком. Годовая оценка выставляется как 
среднее арифметическое полугодовых отметок. Объем времени, отведенного на 
промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком среднего 
общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 
курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11-е Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Литература 10-11-е Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 10-11-е Контрольная работа 

Алгебра 10-11-е Контрольная работа в форме ЕГЭ 

Геометрия 10-11-е 

Вероятность и статистика 10-11-е 

Информатика 10-11-е Контрольная работа 

История 10-11-е Контрольная работа 

Обществознание 10-11-е Контрольная работа 



География 10-11-е Контрольная работа 

Физика 
10-11-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
10-11-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 10-11-е Контрольная работа 

Физическая культура 10-11-е Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

10-11-е Тест 

Индивидуальный проект 10-11-е Публичное выступление 

Комплексный анализ текста  10-11-е Комплексная контрольная работа 

Геометрическое проектирование 10-11-е Комплексная контрольная работа 

Мой выбор  10-11-е Публичное выступление 

 



Учебный план СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
универсального  профиля  

МБОУ СШ №73 при пятидневной учебной неделе 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 
11 

класс 

Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 

 Геометрия Б 2 1 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

 Информатика У 4 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 

 Химия Б 1 1 

 Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

 Обществознание У 4 4 

 География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  
ИТОГО  28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений  6 7 

Комплексный анализ текста   1 



Геометрическое проектирование   1 

История    1 

Физика    1 

Биология    1 

Химия   1 

Мой выбор   1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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