
Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В. Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 1 класса 
 (вариант 7.1) 

на 2023-2024 учебный год 
(5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 20 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Спортивные игры 1 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого  26 

 
  



Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 1 класса 
 (вариант 7.2) 

на 2023-2024 учебный год 
(5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 20 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Спортивные игры 1 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого 26 

 
 
 
 
 
 
 

 



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 1 класса 
 (вариант 6.1) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 20 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Спортивные игры 1 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
Занятия с логопедом 1 
Занятия с психологом 1 
Двигательная коррекция (ЛФК)  1 
Итого 25 

 
  



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  
обучающегося 2 класса 

 (вариант 7.2) 
на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная неделя) 
 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 22 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Спортивные игры 1 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого 28 

  



 
Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 2 класса 
 (вариант 6.1) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 
Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 22 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Спортивные игры 1 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
Занятия с логопедом 1 
Занятия с психологом 1 
Двигательная коррекция (ЛФК)  1 
Итого 27 

 
  



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 3 класса 
 (вариант 7.1) 

на 2021-2022 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 22 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Разговоры о важном 1 
Спортивные игры 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого 28 

 
 
 
 
 
 

 



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 3 класса 
 (вариант 7.2) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 22 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого 27 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 3 класса 
 (вариант 6.1) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 
Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 22 
Спортивные игры 1 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
Занятия с логопедом 1 
Занятия с психологом 1 
Двигательная коррекция (ЛФК)  1 
Итого 27 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 4 класса 
(вариант 8.2 РАС) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы 
 

Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 23 
Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Спортивные игры  1 
Разговоры о важном 1 
Коррекционная работа во внеурочное время:   
Занятия с психологом 2 
Занятия с дефектологом 1 
Итого 28 

 
  



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 4 класса 
 (вариант 7.1) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 23 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого 28 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 4 класса 
 (вариант 7.2) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 

Литературное чтение 4 
Иностранный язык Иностранный язык 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 
Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 
Физическая культура Физическая культура 2 
Итого 23 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Разговоры о важном 1 

Коррекционная работа во внеурочное время:   
- занятия с логопедом 1 
- занятия с психологом 1 
- занятия с дефектологом 1 
- КЗ с учителем  1 
Итого 28 

 
  



Утверждаю 
Директор МБОУ СШ №73 
________/Т.В.Хлебникова/ 
Приказ № 03-02-229 от 31.08.2023 г. 

 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования  

обучающегося 4 класса 
(ЛУО 1) 

на 2023-2024 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

 

 
Примерный недельный учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):  
I-IV классы 

Предметные области Классы  
 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Все
го III 

Обязательная часть  
1. Язык и речевая 
практика 

1.1.Русский язык 
1.2.Чтение 
1.3.Речевая практика 

3 
4 
2 

99 
136 
68 

2. Математика 2.1.Математика 4 136 
3. Естествознание 3.1.Мир природы и 

человека 
1 34 

4. Искусство 4.1. Музыка 
4.2. Изобразительное 
искусство 

1 
1 

34 
34 

5. Физическая 
культура 

5.1. Адаптивная 
физкультура 

3 99 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 1 34 
Итого  20 660 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

3 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика):  

6 

Внеурочная деятельность  4 
Всего к финансированию 33  
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